
 

 ەتووشبوو ب ینڵامندا ۆب تێب انیژ یرەزگارکڕ یکێرەسەچار تێتوانەد (BMT) سکێئ یخۆم یچاندن

 ەکەسۆپر داەرێ. لنێخو ەینجەرپێش ەل ەکێرۆج ەک (ALL) کیستڵابۆمفیل یتوند ینێخو ەینجەرپێش

 :ووەڕنەیخەد

 

 :یکارە. ئاماد1

 ۆب سەب ندروستنەت ەک ەیوەل ابوونینڵد ۆب تێکرەد ۆب ینگاندنەسەڵو ه نیپشکن ەکڵەمندا ،ەکەچاندن شێپ

 کانییەو س ڵد ینگاندنەسەڵو ه گرتنەنێو یو سکان نێخو ینیپشکن ەیەوانەل شەمە. ئەکییەرەرگەشتەن

 .تێبگرۆخەل

 

 :کانییەتەڕەبن ەخان ەیوەکردنۆ. ک2

گونجاو  یکێرەخشە(، برەخشەب یکانەخان ینانێکارهەب ە)ب تێکرەد ۆب یکینیجۆلەئ یچاندن ەکڵەمندا رەگەئ

 ە. پاشان خانتێب داریندەوەیناپ یکێرەخشەب انی زانێخ یکێندامەئ تێتوانەد ەمە. ئتێکرەد شانیستنەد

 ەل نێخو ەک س،یسێریافئ تێوترەد ێیپ ەک ەوەنێکرەدۆک ەوەکەیەسۆپر ەیگڕێ ەل رەخشەب یکانییەتەڕەبن

 .نێریگەدەڵو ه ەوەنێکرەد ایج کانییەتەڕەبن ەو خان تێریگەردەو ەکەرەخشەب

 

 : شنیندۆ. ک3



 یرەسەچار یکانەرۆز ەمەژ ەل ییەتیبر شەمە. ئتێکرەد ۆب نگیشنیندۆک یمیژڕێ ەکڵەمندا ،ەکەچاندن شێپ

 ەک نێخو ەینجەرپێش یکەیەخان رەه یناوبردنەل ێی. ئامانج لیشکیت یرەسەچار شیکجارێندەو ه ییایمیک

 ەخان ەیوەتکردنڕە ەل کردنیگرڕێ ۆب شەل یرگرەب یمەستیس یرکوتکردنەو س ەوەتێماب داەستەج ەل

 .کانەرەخشەب

 

 . چاندن:4

 رەخشەب یکانییەتەڕەبن ەخان (IV) ەوەرەنبێناو خو یوژنینفیئ ەیگڕێ ەل ەکڵەمندا دا،ەکەچاندن یژڕۆ ەل

 سکداێئ یخۆم ەو ل نەڕۆد نداێخو ناوەب کانییەتەڕەبن ە. خاننێخو ەیوەگواستن ەیوێهاوش ت،ێگرەردەو

 .ندروستەت ینێخو یکانەخان ینانێمهەرهەو ب کردنەشەگ ەب نەکەد ستەد ێوەو ل بنەد ریگێج

 

 :ەوە. چاکبوون5

و  کانییەزڵۆئا یکردنیرێچاود ۆب ەوەتێنێمەد ەشخانۆخەن ەل کەیەفتەه ندەچ ەیماو ۆب ەکڵەچاندن مندا یدوا

 ،ەوەتێگرەد شنکردنیندۆک یمیژڕێ یکانییەکەلاو ییەرەگیکار یبردنەوەڕێب شەمە. ئەوەچاکبوون یپشتڵپا

 تووشبوون. یترسەم یادبوونیو ز یتێسکچوون، ماندو کەو

 

 :سپاندنە. چ6

 ەب نەکەد ستەو د نێنرێچەد داەکڵەمندا یسکێئ یخۆم ەل رەخشەب یکانییەتەڕەبن ەکات، خان یبوونەڕپێت ەب

 ندەتا چ کەیەفتەه ندەچ یگشت یکەیەوێش ەب ەیەسۆپر مە. ئندروستەو ت ێنو ینێخو ەیخان ینانێمهەرهەب

 .تێنیەخاەد کێمانگ

 

 :دواداچوونەب یرێ. چاود7



 ۆب تێبەد وامەردەب یدواداچوونەب یرێچاود ەب یستیوێپ ەکڵەمندا ،ەشخانۆخەن یشتنێهێج یدوا

 شەمە. ئانەیوەچاکبوون ەل کردنیریو پشتگ کانییەزڵۆئا رەه یبردنەوەڕێب ،یکانەوتنەشکێپ یکردنیرێچاود

و  وکردنەه ەل کردنیگرڕێ ۆب کانەرمانەو د گرتنەنێو یسکان ن،ێخو یوامەردەب ینیپشکن ەیەوانەل

 .تێبگرۆخەل کانییەکەلاو ییەرەگیکار یبردنەوەڕێب

 

 یرێچاود یکانەییەشیپ ەل ۆڕییپسپ ەفر یکێمیت ەل یریپشتگ ەیکەزانێو خ ەکڵەمندا ،ەکەسۆپر ییژاێدر ەب

 ن،ڵامندا یانیژ یانۆڕو پسپ یتیەەڵامۆک یرانەژێتو رستاران،ەپ شکان،یپز شەوانەل گرن،ەردەو یندروستەت

 .نیمومک ینجامەرئەد نیباشتر ەل ابوونینڵد ۆب


